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Dev skrotal kalsinozis: Olgu sunumu

Giant scrotal calcinosis: A case report
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Ozet

Skrotal kalsinozis, skrotum cildinde yer
alan, genellikle asemptomatik nodiillerle sey-
reden, nadir goriilen benign seyirli bir has-
taliktir. Nodiiller degisen biiytikliiklerde ol-
makla beraber eslik eden herhangi bir meta-
bolik bozukluga rastlanmamustir. Skrotumda
yaygin, agrisiz nodiilleri bulunan 70 yasinda
bir erkek hastanin olgu sunumunu hazirla-
dik. Nodiiller cerrahi eksizyonla basarili bir
sekilde ¢ikartildi. Patolojisi kalsiyum depozit-
leri igeren skrotal kalsinozisle uyumlu olarak
raporlandi. Histolojik ¢alismalar nodiillerde
kalsiyum birikimini gostermis olsa da etiyo-
lojisi hentiz tam olarak anlagilamamugtir.

Anahtar Kelimeler: skrotum, kalsifiye
nodiiller, skrotal kalsinozis, benign

Abstract

Scrotal calcinosis is a rare benign course
of the scrotum, usually accompanied by as-
ymptomatic nodules. The nodules are of
varying size and have no accompanying
metabolic disorder. We prepared a case re-
port of a 70-year-old male patient with pain-
less nodules in the scrotum. Nodules were
successfully removed with surgical excision.
Pathology was reported consistent with scro-
tal calcinosis involving calcium deposits. His-
tologic studies have not yet fully understood
the etiology of calcium accumulation in the
nodules.

Keywords: scrotum, calcific nodiile,
scrotal calcinosis, benign
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GiRis

Skrotal kalsinozis, skrotum cildinde yer alan, multip-
le, degisen boyutlarda, genellikle asemptomatik nodiil-
lerle seyreden nadir goriilen benign seyirli bir hastaliktir.
Hastalik siklikla t¢iincii-dordiincii dekatta ortaya ¢ik-
makta ve progresif bityiime gostermektedir. Bugiine ka-
dar bildirilen yaklasik 200’e yakin skrotal kalsinozis olgu-
su bulunmaktadir. (1) Ayirici tanilar arasinda epidermal
inkliizyon kistleri, steatokistoma multipleks, kutandz
silili kistler, eruptif vellus kil kistleri, lipoma, anjiyoke-
ratom, soliter nérofibroma, genital leiomyom, ozellikle
juvenil subtip dermatomiyozit, skleroderma, pilomatri-
koma ve innodular varyant uyuz yer almaktaduir.(2, 3) 70
yasinda skrotal kalsinozisli hastanin olgu sunumu giincel
literatiir esliginde tartigilmustir.

OLGU

70 yasinda erkek hasta 7 yildir skrotumda progresif
bityiime gosteren nodiiller bulunmasi sebebiyle tiroloji
klinigimize bagvurdu. Hormonal veya genitoiiriner bas-
ka bir patolojisi bulunmayan hastanin sorgusunda her-
hangi bir travma 6ykiisti de yoktu. Evli, ay isciligi yapan
hasta 50 yildir giinde yarim paket sigara kullaniyor. Siip-
heli cinsel iligki 6ykiisii yok. Yapilan fizik muayenesinde
skrotum cildi agrisiz, kagintili yaygin nodiillerle karak-
terize beyaz-sarimsi renkli cesitli biytikliikte kitlesel ya-
pilar ile kapliydi. Nodiillerin hepsi skrotum cildindeydi
ve penil tutulum mevcut degildi.(Resim la) Bagka bir
sikayeti bulunmayan hastaya yapilan biyokimyasal tah-

lillerinde kalsiyum, fosfor, magnezyum, parathormon
degerleri normal araliktaydi ve idrar tahlilinde anormal
bir bulgu saptanmamisti. Hastanin genel anestezi altin-
da skrotumda bulunan nodiilleri skrotum cildi ile birlik-
te eksize edildi.(Resim 1b) Kalan skrotum cildi primer
olarak yaklagtirilarak siiture edildi.(Resim 1c) Spesmen-
lerin patolojik incelenmesinde yabanci cisim dev hiicre
reaksiyonlari ile ¢evrili kalsiyum depozitleri mevcuttu ve
skrotal kalsinozis ile uyumlu olarak rapor edildi.(Resim
2a, 2b)

TARTISMA

Skrotal kalsinozis, nadir goriilen benign seyirli bir
hastalik olup ilk olarak 1883 yilinda Lewinski tarafindan
tanimlanmustir. (4) Bu lezyonlar genellikle hayatin 3. ve
4. dekadinda ve siyah irkta daha sik goziikiir. Hem yetis-
kin hem de pediyatrik yas gruplarinda tani almis hastalar
olup, 9 ile 85 yas araligindaki vakalar literatiire girmistir.
(5) Kadinlarda da skrotal kalsinozis ile benzer, ethiyolo-
jisi kesin olarak bilinmeyen az sayida vulvar kalsinozis
vakalar1 bildirilmistir. (6)

Skrotal kalsinozisin patofizyolojisini a¢iklamak icin
epidermal inkliizyon kistlerinde kalsifikasyon, skrotal
ekrin bezlerinin inflamasyonu, dartos kasinda distrofik
kalsifikasyon olusumu 6ne siiriilen hipotezlerden bazila-
r1 olsa da etyolojisi tam olarak anlagilamamus, idiyopatik
oldugu bir ¢ok yazar tarafindan savunulan bir patoloji-
dir.(5, 7-10) Dubey ve ark. yaptig1 ¢calismada epidermal
kistlerin inflamasyonunun kist duvarinin kalsifikasyonu-
na yol agtig1, sonrasinda bu lezyonlarda kalsifik tiriinle-
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rin biriktigini 6ne stirmiiglerdir.(11) Skrotal kalsinozis
vakalarinda fosfat, karbonat, kalsiyum ve magnezyum
kalintilar skrotal nodiillerde gosterilmis ve distrofik kal-
sifikasyonun gelisimi i¢cin mindr travmalar su¢lanmistir.
(12-14) Pabugcuoglu ve ark ise dartos kasinda meydana
gelen dejenerasyonun skrotal kalsifikasyonu tetikledigini
one siirmiislerdir.(15) Idiopatik skrotal kalsinozisin kal-
sifiye kistlerden en 6nemli fark: ortii epitelinin bulunma-
masidir.(3) Bu bulgular dejeneratif kokenli hipotezi des-
teklemesine ragmen skrotal kalsinozisin orijini, meka-
nizmasi hala tam olarak agiklanamamistir. Her ne kadar
son zamanlarda tartismalar epidermal kist kalsifikasyonu
tizerinde yogunlagmis olsa da literatiirdeki vakalarin ¢o-
gunlugu hala idiyopatik olarak tanimlanmaktadir. Bir¢ok
calismada oldugu gibi bizim ¢alismamizda da ortaya ati-
lan hipotezleri destekleyen patolojinin olmamasi bizi de
hastaligin idiyopatik oldugu goriisiine yonlendirmekte-
dir.

Hastalara cerrahi miidahalenin asil sebebi kozmetik
nedenler olmakla birlikte, siddetli kasint1 veya iilseras-
yonda cerrahi eksizyon nedeni olabilmektedir. Kiigiik
lezyonlarda ise yeni olarak noktasal punch eksizyonu ya-
pilabilmektedir.(16) Bizim olgumuzda oldugu gibi daha
biiyiik lezyonlarda, genis eksizyon ve dogrudan skrotal
cildin yakinlastirilmasi uygulanabilir. Skrotal cildin pri-
mer olarak yaklastirilamadig1 vakalarda kasiktan veya
medial sirkumfleks femoral perforatordan alinan cilt
flepleri skrotal rekonstriiksiyonda hareketli ve ince ortii-
ler saglayabilmektedir. Hayvanlarda yapilan ¢aligmalarda
spermatogenezisin greft kullanilanlarda, flep kullanilan-
lara gore daha fazla azaldigr gosterilmistir.(17) Cerrahi
sonrast prognoz iyi seyirlidir. Bugiine kadar az sayida
niiks bildirilmistir. Niikslerin sebebinin cerrahi sirasinda
ihmal edilen milimetrik nodiillerin sayica ve boyutca art-
masina bagl oldugu diistiniilmektedir.(18)

Skrotal kalsinozis benign bir durum olarak gézlense-
de hastalara niiks olasihigini aktarmak 6nemlidir. Eksiz-
yon sonras1 mikroskobik kalsifikasyon odaklarinin has-
taligin tekrarma yol acabilecegini gosteren calismalarda
vardir.(19) Bu nedenle eksizyon esnasinda cerrahi sinir-
lara 6nem verilmeli kalsifikasyon odag: birakilmamaya
calisgilmalidir.

Resim 2b: Kalsiyum depozitleri gevresinde yabanci cisim dev hiicre
reaksiyonu goriilmektedir(H&EX400)
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